Hamburgischer Ju-Jutsu Verband e.V.

Was Erlebe die Herausforderung aus SV-Szenario und Escape Room.
Zusatzliche lernst Du Teilszenarien fur Dein Vereinstraining kennen.

Wann Samstag, 30.11.2024,
Gruppe 1: 11:00-13:00 Uhr ODER Gruppe 2: 13:30-15:30 Uhr
Bitte bei der Anmeldung auswahlen, in welcher Gruppe Du teilnehmen willst.

Anmelden bis: 23.11.2024 hier: https://hjjv.net/event/sv-lehrgang/
Die Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung maéglich!

Ort Landesleistungszentrum des HJJV
Adresse: Zwischen den Suderelbbriicken 10, 21109 Hamburg
Die Anfahrtsbeschreibung in Bildern ist hier

Ausrichter Hamburgischer Ju-Jutsu Verband e.V. Kontakt lehrgang@hjjv.net

Kosten 25,00 € Barzahlung vor Ort

Referentinnen Fatma Keckstein
5. Dan Ju-Jutsu DJJV
Trainerin B Zielgruppen, HJJV-Gleichstellungsreferentin,
DJJV-Direktorin Sportentwicklung

Nele GroR
3. Dan Ju-Jutsu DJJV
Instruktorin Krav Maga (DKMV, EKMO)

Teilnehmende Interessierte Ju-Jutsuka ab 18 Jahren
ACHTUNG:
Nicht geeignet fir Menschen mit PTBS (Posttraumatische Belastungsstérung)
Ohne Gi. Bitte bringt bequeme und “robuste” Sportkleidung mit

Lizenz - Anerkannt als 3 LE- Fortbildung far:
Fortbildung Trainer*in B + C Breitensport
Kursleiter*in FrauenselbstSicherheit

Alle Angaben sind vorlaufig. Bitte checke regelmafig die Infos auf der Homepage unter:
https://hjjv.net/breitensport/termine/
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